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HERZLICH WILLKOMMEN
 
Das Vaskulitiszentrum Süd möchte Sie herzlich zum 
„Patientenforum Vaskulitis 2023“ willkommen heißen.

Wir laden Sie ein, sich über Erkrankungen aus dem 
Formenkreis der Vaskulitiden, deren Therapien und Be-
sonderheiten zu informieren. 

Im Fokus werden Hintergründe zu Vaskulitiden, deren 
Diagnostik und Therapie stehen. Aspekte zu einzelnen 
Lebensphasen und Situationen wie z.B. der Familien-
gründung oder Impfempfehlungen in Zeiten der Corona-
pandemie sollen dabei ebenso beleuchtet werden wie 
Fragen zur allgemeinen Lebensführung.  

Weiterhin möchten wir Ihnen als Team des Vaskulitis-
zentrum Süd einen Überblick über medikamentöse 
Therapien, zukünftige Innovationen und zu aktuell 
laufenden Studien am Vaskulitiszentrum Süd geben. 

Selbstverständlich werden Sie Gelegenheit haben, Ihre 
Fragen führenden Expertinnen und Experten auf diesem 
Gebiet zu stellen. Zahlreiche interaktive Workshops 
laden zudem zum persönlichen Austausch ein.

Die Veranstaltung steht somit ganz im Zeichen des 
„Self-Empowerment“ und soll Sie als Patienten oder 
Angehörige von Betroffenen stärken und Ihnen helfen, 
durch Information einen souveränen Umgang mit Ihrer 
Erkrankung zu entwickeln. 

Hierzu ist die Unterstützung durch Vereine wie z.B. der 
Rheumaliga, der John Grube Foundation und dem 
Deutschen Vaskulitis Bundesverband, welche letztlich 
“Hilfe zur Selbsthilfe“ bieten, unerlässlich. 
Auch diese werden sich mit ihren Aktivitäten vorstellen. 

Wir sind überzeugt, dass uns ein spannendes und 
abwechslungsreiches Programm gelungen ist und 
freuen uns auf einen regen Austausch mit Ihnen.



PROGRAMM

10:00 Uhr	 Begrüßung
	 Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich 

10:05 Uhr	 Corona und Co:  
	 Impfungen bei Vaskulitispatienten 
	 Dr. med. Hartmut Mahrhofer

10:35 Uhr	 Nebenwirkungen der 
	 Vaskulitisbehandlung
	 Dr. med. Nina Kempiners

11:05 Uhr	 Pause und Raumwechsel

11:20 Uhr	 WORKSHOPS

	 Basis-Workshop (1a)  
	 Großer Saal 

	 Vaskulitis: Was ist das und wie wird 		
	 die Diagnose gestellt?
	 D. med. Anke Reichelt de Tenorio	

	 Labordiagnostik: ANCA und Co.
	 Dr. med. Elena Csernok

	 Grundlagen der Behandlung
	 Prof. Dr. med. Jörg Henes

	 Workshop für Fortgeschrittene (1b)
	 Kleiner Saal	

	 Nierenbeteiligung bei Vaskulitis
	 PD Dr. med. Christian Löffler

	 Kinderwunsch und 
	 Schwangerschaft	
	 Dr. med. Ann-Christin Pecher

	 Hautprobleme bei Vaskulitis
	 Dr. med. Sebastian Saur 
	 Dr. med. Matthias Hahn

12:20 Uhr	 Mittagspause 

13:15 Uhr	 WORKSHOPS

	 ANCA-Vaskulitiden (2a)
	 Großer Saal

	 GPA | MPA
	 PD Dr. med. Christof Iking-Konert	

	 EGPA
	 Dr. med. Bastian Walz

	 Großgefäßvaskulitiden u. M. Behcet (2b) 
	 Kleiner Saal	

	 Großgefäßvaskulitiden
	 Dr. med. Peer Aries

	 M. Behcet	
	 Dr. med. Theodoros Xenitidis

14:15 Uhr	 Pause und Raumwechsel



PROGRAMM

14:30 Uhr	 Buchvorstellung:  
	 „Vaskulitis erkennen, verstehen, 
	 behandeln“ 
	 PD Dr. med. Christof Iking-Konert
	 Dr. med. Peer Aries

14:35 Uhr	 Blick in die Zukunft: 
	 Neues aus der Forschung
	
	 Klinische Forschung: 
	 Medikamente in der Entwicklung
	 Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich
	
	 Aktuelle Studien im 
	 Vaskulitiszentrum Süd
	 Prof. Dr. med. Jörg Henes

15:05 Uhr	 Gesunde Ernährung bei  
	 Autoimmunerkrankungen
	 Dr. med. Renate Heger

15:25 Uhr	 Hilfe zur Selbsthilfe: 
	 Betroffenengruppen stellen sich vor
	
	 Rheumaliga Baden-Württemberg
	
	 Deutsche Vaskulitis e.V. 
	 Bundesverband
	
	 John Grube Foundation e.V.	

15:40 Uhr	 „Meet the Professor“: 
	 Patienten fragen – 
	 Experten antworten

16:00 Uhr	 Verabschiedung und 
	 Ende der Veranstaltung	
	 Prof. Dr. med. Jörg Henes	



REFERENTINNEN UND REFERENTEN

PD Dr. med. Christian Löffler 
Oberarzt
Klinik für Innere Medizin, 
Rheumatologie 
und Immunologie 
medius KLINIK KIRCHHEIM

Dr. med. Nina Kempiners 
Oberärztin
Klinik für Innere Medizin, 
Rheumatologie 
und Immunologie 
medius KLINIK KIRCHHEIM

PD Dr. med. 
Christof Iking-Konert 
Chefarzt
Abteilung für Rheumatologie
Stadtspital Zürich
Zürich | Schweiz

Prof. Dr. med. Jörg Henes 
Leiter 
Schwerpunkt Rheumatologie 
Medizinische Klinik 2
Unversitätsklinikum 
Tübingen 

Dr. med. Hartmut Mahrhofer 
Oberarzt
Klinik für Innere Medizin, 
Rheumatologie 
und Immunologie 
medius KLINIK KIRCHHEIM

Dr. med. Renate Heger 
Chefärztin 
Klinik für Physikalische 
Medizin
medius KLINIKEN

Dr. med. Matthias Hahn 
Klinik für Dermatologie 
Universitätsklinikum 
Tübingen

Dr. med. Elena Csernok 
Wissenschaftliche Labor-
leitung, ANCA-Referenzlabor 
Klinik für Innere Medizin, 
Rheumatologie und 
Immunologie
medius KLINIK KIRCHHEIM

Dr. med. Peer Aries
Immunologikum
Hamburg

Prof. Dr. med. 
Bernhard Hellmich 
Chefarzt | Klinik für Innere 
Medizin, Rheumatologie 
und Immunologie 
medius KLINIK KIRCHHEIM



KOOPERATIONSPARTNER

Rheumaliga 
Baden-Württemberg

VERANSTALTUNGSORT

Stadthalle Kirchheim (Teck-Center) 
Stuttgarter Straße 2
73230 Kirchheim unter Teck

Direkt bei der Stadthalle befindet sich ein gebühren-
pflichtiges Parkhaus. 

Deutsche Vaskulitis e.V. 
Bundesverband

John Grube  
Foundation e.V.

BEWIRTUNG / VERPLFEGUNG

Für Ihr leibliches Wohl während der Veranstaltung 
wird in Form eines Snacks gesorgt. 

Dr. med. Sebastian Saur 
Facharzt 
Schwerpunkt Rheumatologie 
Medizinische Klinik 2
Unversitätsklinikum 
Tübingen

Dr. med. 
Anke Reichelt de Tenorio 
Oberärztin | Klinik für Innere 
Medizin, Rheumatologie 
und Immunologie 
medius KLINIK KIRCHHEIM

Dr. med. Ann-Christin Pecher 
Fachärztin 
Schwerpunkt Rheumatologie 
Medizinische Klinik 2
Unversitätsklinikum 
Tübingen

REFERENTINNEN UND REFERENTEN ANMELDUNG

Zu diesem kostenlosen Patientenforum sind alle 
Interessierten eingeladen. 
Bitte beachten Sie jedoch, dass die Plätze begrenzt sind 
und daher eine Anmeldung zwingend erforderlich ist. 

Dr. med. Bastian Walz 
Leitender Oberarzt
Klinik für Innere Medizin, 
Rheumatologie 
und Immunologie 
medius KLINIK KIRCHHEIM

Dr. med. Theodoros Xenitidis 
Oberarzt 
Schwerpunkt Rheumatologie 
Medizinische Klinik 2
Unversitätsklinikum 
Tübingen

Die Anmeldung ist über den QR-Code 
oder unter 
www.medius-kliniken.de/aktuelles/veranstaltungen
möglich. 



MEDIUS BEDEUTET MITTELPUNKT

Drei Standorte. Über 3.400 engagierte Mitarbeiter. 
Ein gemeinsames Ziel: Ihrem Vertrauen jeden Tag 
aufs Neue gerecht zu werden. Mit hoher medizini-
scher Fachkompetenz, einer modernen Infrastruktur 
und großem persönlichem Einsatz. 

Den Menschen nahe zu sein, das ist für uns mehr als 
ein Versprechen. Es ist unser Auftrag als gemeinnüt-
ziger Klinikverbund des Landkreises Esslingen. Wenn  
es um Ihre Gesundheit geht, wollen wir Ihr Medius, 
Ihr Mittelpunkt sein. Unser Mittelpunkt sind Sie. 

Eugenstraße 3
73230 Kirchheim unter Teck 
Telefon 07021 / 88-0
www.medius-kliniken.de

medius KLINIK 
KIRCHHEIM

AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS 
DER UNIVERSITÄT TÜBINGEN 

HERAUSGEBER

medius KLINIKEN gGmbH
EINE GEMEINNÜTZIGE GESELLSCHAFT 
DES LANDKREISES ESSLINGEN
SITZ Kirchheim unter Teck
Zertifiziert nach DIN ISO 9001:2015 
VORSITZENDER DES AUFSICHTSRATS
Landrat Heinz Eininger
GESCHÄFTSFÜHRER Sebastian Krupp
GESCHÄFTSFÜHRER MEDIZIN 
Dr. med. Jörg Sagasser

Amtsgericht Stuttgart  
HRB 731011  
UST-IdNr. DE 266222308

UNTERNEHMENSKOMMUNIKATION
Charlottenstraße 10
73230 Kirchheim unter Teck


